
Pensiero di Natale 
 
 

 
 
 
Ascolto il silenzio di questo Natale  
Come se ascoltassi un paesaggio innevato 
 
Ascolto  
Lo scorrere delle emozioni  
Quel sentimento antico di ardore,  
Dietro al quale mi sono scoperta  
Senza amore, senza rispetto  
Senza passione. 
 
M’immergo nella terra di questi vissuti  
In questi spazi che mi appartengono  
Vivo profondamente le mie mancanze  
Con il desiderio di trovare sempre altri punti d’appoggio  
Senza morire dentro implodendo su ristrettezze  
Di cui non conosco sempre le sfumature. 
 
Ritrovo in questo ascolto altre possibilità  
I vostri sentiri, i vostri movimenti interiori 
che sono come mani tese perché ricercano nella verità 
Quello che è importante, quello che vale la pena di vivere. 
  
Credo che non comprenderò la sofferenza dell’altro, se non so di soffrire,  
Non riuscirò a vedere nell’altra le possibilità se non so di essere nella possibilità. 
 
sr. Celina 
 
 
 


